
                                                                                                                 

 

Stand Januar 2022 

 

 
Beratungsstelle Lippe-Detmold 

Tel 05231 26841 
 

Finanzielle Hilfen für Frauen/Familien bei Schwangerschaft und Geburt 
                                                                                                              
 
Für Arbeitslosengeld II- und Sozialgeld-Berechtigte 
 

Pauschalierte Regelleistungen bei Arbeitslosengeld II/ Sozialgeld 
Wann: Ab Tag der Antragsstellung 
Wie viel: Alleinstehende/ Alleinerziehende über 18 Jahre:  449,00 € 
 - beide Partner ab 19 Jahre                404,00 € 
 - Kinder 0-5 Jahre    285,00 € 
 - Kinder 6-13 Jahre    311,00 € 
 - Kinder 14-17 Jahre                                            376,00 € 
              -  Kinder 18-einschl.24 Jahre                                     360,00 €            
Wie lange: Solange Bedarf besteht 
 

Mehrbedarf für Schwangere 

Wann: Nach Antrag ab der 13. Schwangerschaftswoche 
Wie viel: Bei Alleinerziehenden 76,33 € 
 Bei einer Bedarfsgemeinschaft 68,68 € 
Wie lange: Bis zur Geburt 
 

Mehrbedarf für Alleinerziehende 
Wann: nach der Geburt ab Tag der Antragsstellung 
Wie viel: 161,64 € bei 1 Kind unter 7 Jahren oder 2 Kindern unter 16 Jahren.   
Wie lange:  Abhängig vom Alter des Kindes 
      
 

Einmalige Leistungen 
 

Bekleidung für Schwangerschaft und Geburt 

Wann: Auf Antrag bei Bedarf 
 

Erstausstattung der Wohnung einschließlich Haushaltsgeräte 
Wann: Auf Antrag vor der Geburt 
 
 

 
 
 
Bei besonders kniffligen Fragen können Sie sich auch an den Verein Widerspruch e.V. wenden! 
Rolandstraße 16, 33615 Bielefeld, Tel 0521 133705 
Montag und Dienstag   9:00 - 14:00 Uhr  
Donnerstag    13:00 - 18:00 Uhr  
Mittwoch und Freitag nach Vereinbarung 
 
 


