Donnerstag, 16. Juni 2022
NORDWEST-ZEITUNG, NR.138

OLDENBURGER NACHRICHTEN

STADT OLDENBURG

15

Anzeige

DIE MORGIGE ZEITUNG

Schon =
G [TF0)
als ePaper
1

NWZonline.de/
epaper-app

KURZ NOTIERT

Gehorloser Kiinstler

Eine offentliche Fihrungen
durch die Ausstellung ,Wolf-
gang Heimbach — Ungehort”
findet an diesem Donnerstag,
16. Juni, in der Zeit von 17 bis
18 Uhr im Landesmuseum fur
Kunst und Kulturgeschichte,
Damm 1, statt. Der gehorlose
Kinstler zahlt zu den bedeu-
tendsten norddeutschen Ma-
lern des 17. Jahrhunderts. Die
Ausstellung reflektiert das
Thema der korperlichen Be-
eintrdchtigung im soziokultu-
rellen Kontext des 17. Jahrhun-
derts. Eine Anmeldung fiir die
Flhrung ist nicht erforderlich,
Treffpunkt ist die Kasse im Au-
gusteum.

Zirkuszelt
fiir mehrere
Events

Weram Mittwoch auf der Frei-
flache neben den Weser-
Ems-Hallen war, wird das Zir-
kuszelt bemerkt haben, das
dort aufgebaut wurde. Es
wird in den kommenden
Wochen Veranstaltungsort
fir mehrere Events sein. Den
Anfang macht am Sonntag
und Montag das Plattart-Fes-
tival. Es folgt ,Beats und Lie-
be“ vom 22. bis 25. Juni. Im
Anschluss lauft das Neuland-
Festival (25. Juni bis 3. Juli)
mit akrobatischen Shows.
Ein Gastspiel organisiert
auch die Kulturgenossen-
schaft des Globe-Theaters
flr den 28. Juni. Auf die Ver-
anstaltungen freuen sich
(von links) Uwe Schwett-
mann, Lisa Rinne und And-
reas Bartl. BiLo: woLreaNG A. MEYER

Suche nach Frauenarzt wird zum Marathon

VERSORGUNG Frauenberaterinnen sehen Schwangere in Not, die keinen Gynikologen finden

VON ANJA BIEWALD

OLDENBURG - Sie alle beraten
Frauen in allen Lebenslagen,
sie alle sagen ubereinstim-
mend das Gleiche: Einen kurz-
fristigen Termin bei einem
Gynakologen in Oldenburg zu
bekommen oder als Patientin
in einer Praxis neu aufgenom-
men zu werden, wird immer
schwieriger und ist derzeit fast
schon unmoglich.

B DIE PROFIS

Wir stellen durch die Bank
weg eine sehr schwierige Ver-
sorgungslage fest", sagt Katrin
Boltes, die die Pro Familia-Be-
ratungsstelle in Oldenburg lei-
tet. Ebenso wie ihre Kollegin-
nen aus verschiedenen weite-
ren Beratungsstellen hangt sie
regelmidfiig am Telefon und
telefoniert Praxis um Praxis
um Praxis ab, um fir eine
Klientin einen Termin zu er-
gattern — und holt sich dabei
eine Absage nach der anderen.

Wir telefonieren hinter
den Praxen her und bekom-
men einfach keinen Termin,
weil es keine Termine gibt",
sagt Boltes. Das gelte auch fiir
dringliche Fille und in Notsi-
tuationen, ergdnzt Christina
Henkel, die die Schwanger-
schafts- und  Schwanger-
schaftskonfliktberatung beim
Sozialdienst katholischer
Frauen (SkF) durchfiihrt. ,Uns
macht diese Entwicklung
Angst, Sorge und hilflos”, sagt
Ulrike Kleen von der Schwan-
gerschafts- und Schwanger-
schaftskonfliktberatung  der
AWO.

B BETROFFENE FRAUEN

Die Anliegen der Frauen, die
einen Arzt suchen und brau-
chen, sind dabei vielfaltig: Bei
einigen geht es um die gyna-
kologische Grundversorgung,
Krebsvorsorge und Fragen der
Verhtutung. Andere Frauen
sind schwanger und die
Schwangerschaft muss arzt-
lich festgestellt werden, damit
ein Mutterpass ausgestellt
werden kann. Wieder andere

Betroffene sind schwanger
und ziehen einen Abbruch in
Betracht und brauchen des-
halb zeitnah einen Termin.
,Auch wenn es selten ist, aber
es gibt Frauen, die in der
Schwangerschaft schon weit
fortgeschritten sind und diese
erst kurz vor der Geburt be-
merken®, so Christina Henkel.
So oder so: ,Die Frauen kon-
nen nicht wochenlang war-
ten, sagt Ulrike Kleen: ,Die
Praxen sind einfach voll, die
kriegen keine Termine mehr
rein, es ist den Arzthelferin-
nen oft unangenehm, aber die
konnen teils ihre Regelpatien-
ten kaum versorgen.” Zwar ge-
be es die Moglichkeit, Gber die
Terminservicestelle der Kas-
senarztlichen Vereinigung
(KVN), telefonisch erreichbar
unter der Hotline 116117, einen
Facharzttermin vermitteln zu
lassen, aber befriedigend sei
das nicht, findet Marina Tihen,
ebenfalls Beraterin beim SKF:
»Ein einmaliger Termin in drei
Wochen bei einem Frauenarzt
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in Garrel hilft einer Schwange-
ren in Oldenburg nicht, die
einen Arzt fir die gesamte
Schwangerschaft braucht und
nicht mobil ist."

Dass die Frauen, die die Be-

ratungsstellen aufsuchen,
noch keinen angestammten
Gynakologen haben, hat viel-
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faltige Griinde: Manche haben
einfach keine Vorsorgeunter-
suchungen beim Facharzt vor-
nehmen lassen oder sind noch
jung, andere — beispielsweise
Studentinnen - leben noch
nicht lange in Oldenburg und
sind deshalb noch ohne éarztli-
che Anbindung.

Sie alle beraten Frauen
(von links): Ulrike Kleen
(Schwangerschafts- und
Schwangerschaftskon-
fliktberaterin der AWQ),
Katrin Boltes (Leiterin
der Pro Familia Bera-
tungsstelle Oldenburg),
Christina Henkel
(Schwangerschaftsbera-
tung des SkF), Eva Lan-
gen (Schwangerschafts-
und Schwangerschafts-
konfliktberaterin beim
DRK) sowie Marina Tihen
(Schwangerschaftsbera-
terin beim SkF)

BILD: ANJA BIEWALD

B DIE ARZT-QUOTEN

Die Versorgungslage in Olden-
burg scheint so schlecht zu
sein, dass sich schon Frauen
an die Beratungsstellen wen-
den, die ansonsten gar keinen
Beratungsbedarf haben, so
Boltes: ,Die sind nur verzwei-

felt auf der Suche nach einem
Frauenarzt und hoffen, dass
wir ihnen helfen konnen.”

Die Erfahrungen der Bera-
terinnen stehen dabei im Wi-
derspruch zu den Kennzahlen,
die die Kassenarztliche Ver-
einigung zur frauenarztlichen
Versorgung nennt: Demnach
ist die Stadt Oldenburg sogar
zu gut aufgestellt, der Versor-
gungsgrad liegt bei 125 Pro-
zent. Auf 4991 Behandlungs-
falle ist in Oldenburg jeder
Frauenarzt im vergangenen
Jahr gekommen - eine Zahl,
die im niedersachsenweiten
Vergleich im Mittelfeld ange-
siedelt ist, aber insgesamt re-
gional starken Schwankungen
unterliegt. So kommt in Clop-
penburg ein Frauenarzt im
Schnitt auf 2837 Behandlungs-
falle und der im Landkreis Ol-
denburg auf 3535, wihrend fiir
einen Arzt im Ammerland
5843, 6917 im Heidekreis,
8996 in der Region Hannover
und 12.536 in Salzgitter ver-
zeichnet worden sind.

WAS DAZU NOCH WICHTIG IST
Arztemangel kommt jetzt auch in Oldenburg an

OLDENBURG/ABI - Ja, die Versor-
gungslage spitzt sich in Olden-
burg zu: Das beobachtet auch
Dr. Sainab Egloffstein, Ge-
schaftsfiilhrerin der Bezirks-
stelle Oldenburg der Kassen-
arztlichen Vereinigung Nie-
dersachsen. Das gelte nicht
nur fir Gynikologen, sondern
auch fur andere Fachirzte, ins-
besondere Kinderérzte. Egloff-
stein sieht ein ganzes Bilindel
an Ursachen fur diese Ent-
wicklung bei den Frauenarz-
ten und hofft, dass sich in
einer Stadt wie Oldenburg -
im Vergleich zu struktur-
schwicheren Regionen — die
Lage stabilisiert.

Quote erfiillt

Grundsatzlich wiirden sich
zu wenige Arzte niederlassen
wollen. Egloffstein betrachtet
dabei das ganze Land: Dirften

sich in einer attraktiven Stadt
wie Oldenburg mehr Arzte
niederlassen, wurde dies auf-
grund des zunehmenden Arz-
temangels zulasten anderer
Regionen gehen, in denen die
Versorgung  jetzt  schon
schlechter ist als hier. Aller-
dings zeigt die Ubersicht der
KVN fir die Frauendrzte in al-
len Planungsbereichen in Nie-
dersachsen: Es gibt laut Quote
keinen unterversorgten Be-
reich. Wie tiberall gibt es des-
halb auch fiir Oldenburg eine
Sperre: Hier darf sich kein
Frauenarzt mehr niederlassen,
weil die Versorgungsquote mit
125 Prozent uibererfillt ist. Ein
Arzt, der sich hier niederlas-
sen durfte, fehle andernorts.
Egloffstein: ,Es ist ein grund-
satzliches Problem, das jetzt
auch hier in Oldenburg an-
kommt. Es gibt zu wenige Ab-
solventen, zu wenige Arzte.

Dr. Sainab Egloffstein

BILD: TORSTEN VON REEKEN

Das Problem wurde erkannt
und wird angegangen, aber
eigentlich zu spat. Wir kriegen
jetzt den Rickbau der Medi-
zinstudienplatze vor Jahren zu
spuren” Zwolf bis 13 Jahre
dauere es vom Studienbeginn
bis zu dem Zeitpunkt, an dem
ein Arzt eine Niederlassung in
Betracht ziehen konne. Viele
Arzte wirden aber auch die
Niederlassung scheuen und

eine Anstellung bevorzugen.
Regionale Versorgungszent-
ren mit angestellten Arzten
konnten deshalb ein Losungs-
ansatz sein, der gerade in der
Stadt funktionieren konne,
aber auch diese Arzte seien
derzeit nicht verflgbar, so die
KVN-Geschaftsfithrerin.

Personalausfalle

Eine weitere Ursache fiir die
Engpésse bei den Frauenarz-
ten sieht die Geschiftsfiihre-
rin der KVN in der Corona-
Pandemie: Die Praxen hitten
mit  Personalausfillen zu
kdmpfen, was die Lage ver-
scharft habe. Dazu komme,
dass die Praxen aufgrund der
Corona-Hygienebestimmun-
gen weniger Patienten durch-
schleusen konnten und des-
halb die Behandlungszahlen
niedriger seien. Wirden Ol

denburger Frauendrzte selbst
dauerhaft das Problem sehen,
den Andrang der Patienten
nicht bewaltigen zu konnen,
kénnten sie selbst bei der KVN
einen Sonderbedarf beantra-
gen, der dann geprift und
auch bewilligt werden wtrde,
wenn die Behandlungskapazi-
taten in der Stadt erschopft
seien.

Ansonsten rat Dr. Sainab
Egloffstein, die Terminservice-
stelle der KVN unter 116117 zu
nutzen. Diese vermittle Fach-
arzttermine moglichst zeit-
und wohnortnah.

Laut Gesetzgeber gelte bei
Frauenarztbesuchen eine An-
fahrt von 40 Minuten als tole-
rierbar. Das diese Regelung fur
die Patientinnen nicht zufrie-
denstellend sei, findet Egloff-
stein personlich nachvollzieh-
bar, aber ,an diese Vorgaben
sind wir gebunden”.



