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Sexuelle Bildung unterstitzt Kinder und Jugendliche darin,  pro familia Sexuel | e B| | d u ng
Sexualitat als integrativen Bestandteil ihrer eigenen Deutsche Gesellschaft fiir Familienplanung, .
Personlichkeit zu entdecken und zu entfalten. Sexualpadagogik & Sexualberatung Sexua I pédagog| k
Sexuelle Bildung ist damit ein wichtiger Baustein zur — R
Pravention von sexualisierter Gewalt. Beratungsstelle Singen \

Feuerwehrstrale 1
Ziele unserer sexualpadagogischen 78224 Singen
Angebote sind u.a.:
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Telefon: 07731 61120

¢ Wissen um die eigene Korperlichkeit Telefax: 07731 12585
» Sprachfihigkeit bei sexuellen Themen E-Mail: singen@profamilia.de
e Wahrnehmung und Ausdruck www.profamilia.de/singen

vielfaltiger Gefuhle

¢ Sexuelle Selbstbestimmung

e Erlernen von sozialer Kompetenz im Umgang
mit Freund*innen und Gruppen

¢ Auseinandersetzung und Reflektion von
verschiedenen Geschlechterrollen

e Pravention von ungeplanten Schwangerschaften

e Pravention von sexuell Gbertragbharen

Krankheiten

Hinweis:

Wir werden geférdert durch das Ministerium fur Soziales
und Integration aus Mitteln des Landes Baden-Wiirttem-

berg, aus Mitteln des Landkreises Konstanz und durch die
Stadte Singen und Radolfzell.



Angebote zur sexuellen Bildung Zielgruppe Zeitlicher Umfang Kosten
Sexualpadagogische Angebote fiir Schulklassen und Jugendgruppen (2 Fachkréfte) 150 €
(Themen si_nd z.B. K_é_r_per, Pubertat, Liebe, Freundschaft, S_e"xualitét, Verhitung, sexuelle Orientierung, ciREr s IR (e
geschlechtliche Identitat, Partnerschaft, Medien und Sexualitit) 2 Schulstunden 195€ + Fahrtkosten
. ab Klasse 4: Du veranderst dich — Was ist die Pubertat?
. ab Klasse 6: Liebe, Beziehungen, Sexualitat, Verhiitung Schulklassen 200 €
Jugendgruppen aullerhalb LK Konstanz:

. fiir dltere Jugendliche und junge Erwachsene:
Sexualitat, Verhiitung, Schwangerschaft, Lebensplanung, sexuelle Vielfalt,
sexuell Ubertragbare Erkrankungen (STI's), Beziehungen und Partnerschaft

. Weitere Angebote:
. ab Klasse 6: Medien und Sexualitat
. ab Klasse 6: Homofeindlichkeit 2.0
. ab Klasse 7: Jugendsprechstunden

AuBerschulische Gruppen

3 Schulstunden

255 € + Fahrtkosten

4 Schulstunden

250 €
aullerhalb LK Konstanz:
325 € + Fahrtkosten

Sexualpadagogische Angebote fiir Kleingruppen (1 Fachkraft)

(Themen sind z.B.: Kérper, Pubertat, Liebe, Freundschaft, Partnerschaft,

Sexualitat, Verhiitung, STI's, sexuelle Orientierung, geschlechtliche Identitat, Schwangerschaft,
Lebensplanung, Medien und Sexualitat)

Kleingruppen

2 Schulstunden

80 €
aullerhalb LK Konstanz:
100 € + Fahrtkosten

4 Schulstunden

150 €
auBerhalb LK Konstanz:
185 € + Fahrtkosten

Sexualpadagogische Gruppe fiir Menschen mit geistiger Behinderung
(Themen sind z.B.: mannlicher und weiblicher Kérper, Freundschaft, Sexualitat, Verhiitung,
Grenzen setzen, Partnerschaft, STI's, sexuelle Orientierung, geschlechtliche Identitat, Lebensplanung)

Schulklassen
und auRerschulische Gruppen

nach Vereinbarung

je nach Zeitumfang
Preise siehe oben

Elternabend

Sexuelle Entwicklung in der Pubertat

Sexuelle Entwicklung im Kindergarten- und Grundschulalter
Sexualitat und geistige Behinderung

1,5 — 2 Zeitstunden

150 €/ Elternabend
aullerhalb LK KN:
195 € + Fahrtkosten

Fortbildungen
zu verschiedenen Themen der sexuellen Bildung

Lehrer*innen, Erzieher*innen,
Mitarbeiter*innen von
Einrichtungen fir
Menschen mit geistiger Behinderung,
andere Multiplikator*innen

nach Vereinbarung

120 €/ Zeitstunde
aullerhalb LK Konstanz:
240 € + Fahrtkosten

Fachberatungen zum Themenbereich
Sexuelle Bildung und Sexuelle Ubergriffe unter Kindern

Lehrer*innen, Erzieher*innen,
Mitarbeiter*innen von
Einrichtungen fir
Menschen mit geistiger Behinderung,
andere Multiplikator*innen

nach Vereinbarung

100 €/ Zeitstunde
telefonische Erstberatung kostenlos
aullerhalb LK Konstanz:

200 € + Fahrtkosten

Materialien fiir die sexualpadagogische Arbeit
(Verhltungskoffer, Filme, Bicher, etc.)

Lehrer*innen, Erzieher*innen,
Multiplikator*innen

nach Absprache

kostenlos
(Kaution erforderlich)




