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Die allermeisten Kinder werden gesund geboren
und doch beschéftigt Sie vielleicht
die Frage nach der Gesundheit ihres Kindes.

Mit Hilfe pranataler Untersuchungen sollen Krankheiten
oder Behinderungen lhres Kindes frihzeitig erkannt
werden.

Viele Untersuchungen sind heute in der Schwangeren-
vorsorge selbstverstandlich, andere werden lhnen von

Ihrem Arzt/Ihrer Arztin zusétzlich angeboten.

Die Ergebnisse kdnnen Sie vielleicht beruhigen, manch-
mal verunsichern sie aber auch, werfen neue Fragen auf
oder erfordern schwierige und weitreichende Entschei-
dungen.

Sie kénnen sich jederzeit zusatzlich zur Beratung bei Ihrer
Arztin/lhrem Arzt an eine Schwangerenberatungsstelle

wenden.

Die Beraterinnen nehmen sich Zeit mit lhnen Cber lhre
Situation, Ihre Gedanken und Geflihle zu sprechen. Sie

unterstitzen Sie dabei lhren eigenen Weg zu finden.
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Wenden Sie sich an eine Beratungsstelle:

® Wenn Sie unsicher sind, ob und welche Untersuchungen
Sie vornehmen lassen mochten und Sie Uber lhre
Hoffnungen und Befiirchtungen sprechen wollen

" Wenn bei einer Untersuchung ein erhohtes Risiko flr

eine Krankheit oder Behinderung oder eine Auffalligkeit

festgestellt wurde und Sie eine Entscheidungshilfe

brauchen

" Wenn die Diagnose einer Krankheit oder Behinderung

bei lhrem Kind gestellt wurde und Sie Gber Konse-

quenzen und Entscheidungsmdglichkeiten sprechen

mochten

" Wenn Sie ein krankes oder behindertes Kind erwarten
und Unterstiitzung bei der Entwicklung von Perspek-
tiven flr das Leben mit Ihrem Kind brauchen

" Wenn Sie Kontakt zu anderen Betroffenen, zu Friihforder-
stellen oder Selbsthilfegruppen suchen

® Wenn Sie sich zu einem Schwangerschaftsabbruch
entschlieBen und dazu Informationen, Beratung oder
Begleitung bendtigen

" Wenn Sie nach einer Fehlgeburt oder einem Schwanger-
schaftsabbruch Hilfe suchen beim Umgang mit Trauer,
Abschied oder Schuldgeflihlen




